
Fit für Ehrenamt
Fortbildungsreihe für ehrenamtlich Engagierte

Künstliche Intelli-
genz im Ehrenamt

Donnerstag, 
05.03.2026
18:30 – 20:30 Uhr

Das spannende Thema der Künstlichen Intelligenz (KI) zieht viele Menschen in seinen Bann. In einem interaktiven und inspi-
rierenden Vortrag wird vermittelt, wie die faszinierende Welt der KI unser tägliches Leben bereits heute beeinflusst und welche 
Potenziale sie für die Zukunft bereithält.
Ein Impulsvortrag mit einer interaktiven Diskussionsrunde bietet die Möglichkeit, diese innovative Technologie näher kennen-
zulernen und herauszufinden, wie KI die Arbeit im Ehrenamt sowie im Alltag nachhaltig verändern kann.
Referierende: Julia Åkerlund und Ilhan Ingenc, Hochschule Osnabrück

Social Media Kanäle 
auf dem Prüfstand

Donnerstag, 
12.03.2026
18:30 – 20:30 Uhr

Der Verein/Verband/Institution ist auf Facebook und Instagram aktiv, doch es ist unklar, ob die Kanäle optimal genutzt werden. 
Bei diesem Workshop wird die Social Media Präsenz nach dem „TÜV-Prinzip“ geprüft: Zielgruppenerreichung, passende An-
sprache und relevante Inhalte werden analysiert. Es werden Optimierungsvorschläge und praxisnahe Tipps gegeben.
Voraussetzung für die Teilnahme: Es existieren bereits Social Media Seiten und Offenheit, Verbesserungen umzusetzen.
Anmeldeschluss: 12.02.2026
Referentin: Meike Pruhs, Textaktrobat Agentur für Kommunikation & PR

„Schreib’s auf! So 
gelingt ein guter 
Vereinsartikel“

Mittwoch, 
08.04.2026
18:30 – 20:30 Uhr

Wie schreibt man einen Artikel, den andere wirklich gerne lesen? Wie bringe ich meine Vereinsnachricht knackig auf den Punkt 
– egal ob für Social Media, das Gemeindeblatt oder das Mitmach-Portal der NOZ „Wir von hier“? In diesem kompakten Abend-
seminar werden praktische Tipps aus dem professionellen Journalismus gegeben: Wie man schreibt, worauf man verzichten 
kann und wie der eigene Verein mit einfachen Mitteln mehr Sichtbarkeit bekommt.
Zusätzlich wird das Portal „Wir von hier“ vorgestellt, wo man Beiträge direkt veröffentlichen und eine noch größere Leserschaft 
erreichen kann.
Referenten:	 Peter Gassner und Kirsten Wittenberg, Neue Osnabrücker Zeitung

Erste Schritte mit 
Canva

Dienstag, 
14.04.2026
18:30 – 20:30 Uhr

Wie gelingt es, ansprechende Designs für den Social Media Auftritt zu gestalten, wo soll man anfangen und worauf kommt es an?
Das einfach und intuitiv zu bedienende Tool Canva wird vorgestellt und gemeinsam werden die Grundlagen des Programms erar-
beitet und erste Entwürfe erstellt.
Canva ist in der Basisversion kostenlos und bietet viele Möglichkeiten, anlassbezogen den passenden Post zu gestalten. Die kre-
ativen Vorlagen können genutzt und mit eigenen Ideen ergänzt werden.

Referentin: Luisa Determann, Landkreis Emsland

Kommunikation im 
Ehrenamt

Montag, 
20.04.2026
18:30 – 20:30 Uhr

In diesem Impuls-Workshop werden praxisnahe Strategien für erfolgreiche Kommunikation und gezielte Konfliktlösungen ge-
geben.
Wir funktioniert (gute) Kommunikation? Wie entstehen Störungen in der Kommunikation? Wie sorge ich für Sicherheit und 
Klarheit? Wie gebe und nehme ich Feedback? Wie spreche ich Konflikte gezielt an?
Der Workshop bietet die Möglichkeit, die Kommunikation zu stärken und Impulse zu erhalten, wie Konflikte im Verein konst-
ruktiv gelöst werden können.
Referentin: Dr. Birte Gärke, www.mindmovers.de

Rechte und Pflich-
ten im Ehrenamt

Dienstag, 
28.04.2026
18:30 – 20:30 Uhr

Wer sich ehrenamtliche engagiert, tut dies freiwillig für das Gemeinwohl oder den Nächsten. Manchmal rücken die geltenden 
Rechte und Pflichten dabei in den Hintergrund. Dabei bewegt sich das Ehrenamt keineswegs im rechtsfreien Raum. Wer die 
Rechte und Pflichten kennt und gezielt nutzt, kann sein Engagement optimal entfalten. An diesem Abend werden die wichtigs-
ten rechtlichen Grundlagen für Ehrenamtliche vermittelt.

Referent: Uwe Esders, Rechtsanwalt

Canva für Fortge-
schrittene

Dienstag, 
05.05.2026
18:30 – 20:30 Uhr

Wer seine Kenntnisse in Canva vertiefen und nützliche Tipps und Tricks kennenlernen möchte, um kreative Designs noch effi-
zienter zu gestalten, ist hier genau richtig.
Die vielfältigen Möglichkeiten der Pro-Version von Canva werden vorgestellt mit praktischen Anleitungen zur Erstellung von 
Vorlagen oder beeindruckenden Grafiken. Es wird gezeigt, wie eigene Designs entwickelt werden können und wie eine eigene 
Marke eingerichtet werden kann.
Hinweis: Die Veranstaltung richtet sich an Personen/Vereine, die mit der Version Canva Pro arbeiten.
Referentin: Luisa Determann, Landkreis Emsland

Ehrenamt

Anmeldungen und nähere Informationen
Die Veranstaltungen „Fit für Ehrenamt“ finden im Kreishaus des Landkreises 
Emsland, Ordeniederung 1, 49716 Meppen statt und sind kostenlos.
Anmeldungen zu den Veranstaltungen sind unter Angabe des Namens, der E-Mail 
-Adresse und des Vereins/Verbandes online unter www.ehrenamt-emsland.de, 
per E-Mail an: ehrenamt@emsland.de oder telefonisch unter 05931 44-1263 
möglich.
Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden nach der 
Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt.


